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N/ Frau Dr. med. Judith K. FAf. Neurologie, Hauptstr. =, 33647 Bielefeld

~Patientendaten: Herr Kélierwirth, Markus - 09.09.1975

Wiesenstr. 33803 Steinhagen
Sehr geehrter Kollege,

wir berichten lhnen iiber den o. g. Patienten, der sich erstmals am 04.02.2020 in unserer
Sprechstunde vorstelite.

Diagnose: Prellung beider Hznde

Nebendiagnosen: Z.n. Karpaldachspaltung links Dezember 2019

Therapieempfehlung: Konservativ

Anamnese: Der Patient berichtet, am 23.06.2019 sowie am 18.01.2020 von der Polizei angegriffen
worden zu sein. Seitdem beklagt er Schmerzen an beiden Handen.

Befund: An der linken Hohlhand zeigt sich eine reizlose Narbe beij Z.n. Karpaldachspaltung. Zudem
zeigen sich mehrere, kleinflichige, oberflichliche Abschiirfungen- an beiden Hznden. Das
Handriicken rechts ist iber dem 4. und 5. Strahl druckdolent und geschwollen. Es zeigt sich keine
Funktionseinschrénkung beider Handgelenke, die Fingergelenke sind ebenso frej beweglich. Der
Watson-Test ist beidseits negativ, der TFCC-Stress-Test ist beidseits negativ. Es zeigt sich keine
Druckdolenz uino- oder radiokarpal. , L

Die durchgefiihrte MRT-Untersuchung des rechten Handgelenks vom. 25.07.2019 zeigt einen
unauffélligen Befund. )

Die MRT-Untersuchung vom 07.08.2019 beider Hinde zeigt einen leichten Bone bruise an der
Basis des Grundglieds von D2. o :

Die radiologische Untersuchung beider Héhde ergab. einen unauffalligen Befund.

Thérapieempfehlung: Wir empfehlen konservative TherapiemaRnahmen und ggf. die
Wiedervorstellung im Verlauf bej persistierenden Beschwerden.

Fur Rickfragen stehen wir lhnen selbstversténdlich jederzeit gerne zur Verfiigung.

Wir bedanken uns fiir die freundliche Zuweisung des Patienten und verbleiben mit
freundlichen und kollegialen GriiRen
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